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Kom følg mig

Jesus kom og lovede os nyt liv – liv og liv i overflod. Men for at få det liv 

kalder han os ind i en ny livsstil. Hvis vi gerne vil have det liv Jesus lovede 

bliver vi nødt til at vælge den livsstil han modellerer.

Tre pointer fra Jesus livsstil:

Han levede i hverdagsfællesskab hvor mennesker fik lov at være helt tæt 

på - ikke kun søndagsfællesskab.

Han skyndte sig aldrig men valgte at gå alle steder hen. Ikke noget instant 

kultur! Han var nærværende der hvor han var og ikke på vej videre i sit 

hoved.

Han lod sig afbryde af de behov han mødte. Faktisk foregik mange 

mirakler mens han var på vej.

 Matt 4 v18-22

 Johannes 17 v20-23

 Johannes 11 med fokus på 17-19

 Lukas 8v40

Jesus har liv  og liv  i overflod til os alle. Men v i skal vælge det

Kig på dit liv  inden for de tre aspekter. Ligner dit liv  den livsstil Jesus 

havde? Ellers er det her en inv itation til at ænder din livsstil

 Hvilket område af Jesu livsstil resonerer særligt med mig?

 Hvem lever jeg tæt med i hverdagsfællesskab?

 Hvordan kan jeg leve nærværende?

 Hvordan bliver jeg bedre til at lade mig afbryde i min egen 
dagsorden?

 Hvad kan det første praktiske skridt være for at leve mere som 
Jesus i min hverdag?

 Bed om v isdom til dit næste skridt mod den livsstil som Jesus 
kalder dig til.

 Bed for sommerens lejre – der er endnu ikke fundet en kok til 
kirkens sommerlejr.

 Bed for sommeren for fællesskabet - at der er tid til hv ile og 
søge dybere med Jesus – og også for dem hvor ferie-tiden kan 
være svær eller ensom.
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